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眼睛保健日

免费 免费 
眼部护理 眼部护理 
在线讲座在线讲座
2021年11月20日

星期六

冠状病毒疫情期间的
眼部保护措施

马上报名!

2点 - 2点20分 如何应对居家办公对视力的影响 陈俐施医生 (Dr Tan Licia)
顾问，眼眶整形部门

2点20分 - 2点40分 认识白内障和白内障手术 方齐扬医生 (Dr Allan Fong)
主任兼高级顾问，白内障与综合眼科部门

2点40分 - 3点 无声致盲性眼疾 李宜芳医生 (Dr Lee Yi Fang)
副顾问，白内障与综合眼科部门

3点 - 3点20分 年龄相关性黄斑变性 - 症状和治疗 沈恭平医生 (Dr Shaun Sim)
顾问，白内障与综合眼科部门

3点20分 - 3点40分 糖尿病视网膜病变的预防与治疗 蔡诗翔医生 (Dr Andrew Tsai)
顾问，视网膜外科部门

3点40分 - 4点05分 眼角膜移植 - 如何治疗眼角膜疾病 林俐临床副教授 (Clin Assoc Prof Lim Li)
高级顾问，角膜及眼表疾病部门

4点05分 - 4点30分 儿童近视
新冠病毒疾病 (COVID-19) 笼罩下的趋势

黄玮彦医生 (Dr Ng Wei Yan)
副顾问，白内障与综合眼科部门

上述讲座将以华语讲解
请扫描右边的二维码报名:

以英文讲解的讲座将于 
上午9点30分 - 中午12点05分 举行 

请扫描二维码报名:

华语讲座 下午2点 - 4点30分

时间时间 讲座题目讲座题目 演讲医生演讲医生

影响视力的常见情况影响视力的常见情况
– 如何保护我们的眼睛– 如何保护我们的眼睛

(华语)(华语)

请扫描二维码报名时间	 :	 11点 - 11点45分 

演讲医生	:	 张政胜医生 (Dr Teoh Chin Seng)
		  眼科医生

常见眼疾与眼睛保健常见眼疾与眼睛保健

(华语)(华语)

请扫描二维码报名时间	 :	 11点30分 - 12点30分 

演讲医生	:	 许嫣桐医生 (Dr Koh Yan Tong)
		  副顾问医生
		  国立健保集团眼科医学院与陈笃生医院

联合主办:

参加机构: 赞助商:赞助机构:


